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OFFICE DE TOURISME DE PRA LOUP
04400 UVERNET-FOURS — France

info@praloup.com
www.praloup.com
+33(0)4 92 84 10 04

()
La boutique de I'Office de Tourisme est ouverte ! [#]|

Venez découvrir nos derniéres nouveautés et repartez avec un souvenir
unique de votre séjour a Pra Loup !

g .\‘v\;’v\f"t—l /c , b \ rh
0 -\ Du7aul4 mars
Facebook Instagram 2026

Praloup Pra_loup

B mesistbe - . - e
..... i W il .
:';:':;.-*- —— % "AR'B,O, MERCANTOUR ( /Lb‘ - b @ é ® OffIC§S de
= =T T ummses ' ‘i PraLoup W .,s,,/"b eSI Tourisme
HARIBO ot 05 600 s o

de France
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SAMEDI 7 MARS

Tous en piste

® Tarif unique : 5€ le forfait de ski journée
hors assurance. Cette participation
intégralement reversée au CRCDC Sud Paca
- Forfait 5 euros pour les hommes le samedi
il et 5 euros le dimanche pour les femmes.

TOUS EN PISTE a Pra Loup: L’événement solidaire qui remplace
le Weekend de la Femme. Un week-end engagé ! Un weekend
sportif, festif et caritatif. L'occasion pour les skieurs & skieuses de
s’engager et d’unir leurs forces en faveur du dépistage du cancer.

& 0492841154

eSS e Grand Mix des Pistes
- " Q Office de Tourisme de Pra Loup

Le Week-end de la Femme a Pra Loup évolue
cette année et prend une nouvelle dimension

& 0492841004

Tous en piste

@ Tarif unique : 5 € le forfait de ski journée
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TOUS EN PISTE & Pra Loup: L’événement solidaire qui remplace
le Weekend de la Femme. Un week-end engagé ! Un weekend
sportif, festif et caritatif. L'occasion pour les skieurs & skieuses de
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B f"::’g”“ﬁ Le Grand Mix des Pistes
" Q Office de Tourisme de Pra Loup

Le Week-end de la Femme a Pra Loup évolue
cette année et prend une nouvelle dimension
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Yoga doux avec Albane

@ 10h @ Office de Tourisme de Pra Loup
® Tarif unique : 15€

Retrouvez votre équilibre, votre joie et votre
vitalité, a travers un cours de Sama Yoga avec

Albane. Un yoga, ouvert a tous qui permet
un profond lacher prise et transformation intérieure, en douceur.

Q3 07 8221 75 81

LUNDI 9 MARS

Jeux de piste @
Q Office de Tourisme
® Gratuit.

Passez un moment ludique en famille grace

¥ 7 d aux jeux de piste disponibles tout au long de
la semaine.

Feuille de route a retirer a I'Office de Tourisme.

& 0492841004

Défi dessin
Q office de Tourisme de Pra Loup
® Gratuit. 2 De3a17 ans

4 L=
T Salut les petits artistes ! »
“ l W A vos crayons, feutres et pinceaux : Dessine
i Je Loup, notre mascotte préférée, et son ami

le Chamois !
Gréce a notre partenaire Aulp, les plus beaux dessins remporteront
des cadeaux.

Q3 04928410 04

Concours de Bonhomme de

d Neige

L @ station

® Gratuit.

Durant votre séjour, créez votre bonhomme
de neige, prenez le en photo et envoyez le
nous a info@praloup.com . Petite récompense avec notre partenaire
Haribo !

Q3 04 928410 04
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Super G U16
® 9h3o

® Gratuit.

Venez assister a une compétition de skien
=== format Super Géant.

e Rendez-vous téléski Courtil.

& 0492841004

Initiation SnowScoot
@ 10h-11h @ Nathy Loisir

® Gratuit.

= Initiation au SnowScoot encadré par un
. moniteur.

== Cours offert + pret du matériel
Inscription sur internet (www.praloup.com)

&3 0682 56 43 53

7 -4 Foot sur neige

N ,‘ ® 16h30 9 Front de pistes

B 4 © Gratuit.

"Préparez vos boots et vos moufles : place
=== au foot sur neige, ou glissades et buts
e spectaculaires sont garantis (surtout les
glissades) !"

Inscription sur internet (www.praloup.com)

& 0492841004

MARDI 10 MARS

Sur la piste des animaux du
Mercantour

@ 10h30 9 Office de Tourisme de Pra Loup

® Gratuit.

Pars a la découverte des traces et empreintes
de la faune sauvage !

Sous la neige les animaux du Parc national du Mercantour laissent
derriére eux de petits indices... A toi de les retrouver !
Inscription sur internet (www.praloup.com).

& 0492841004

EChat CPT

Tournoi de ping pong

@ 14h30 9 Office de tourisme

® Gratuit.

Préparez-vous a des smashs dignes des plus

grands. Qui sera le vainqueur ?
Inscription sur internet (www.praloup.com)

— N

& 0492841004
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Histoire de papier

@ 15h30-17h @ Office de Tourisme de Pra
Loup

® Gratuit. 2 A partir de 12 ans

Atelier : Histoire de papier — Créez votre
papier recyclé a la maniére japonaise !
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Curling Humain @
| @ 16h30 ¢ Pis’(e de luge

® Gratit. 2 A partir de 5 ans
Une activité folle en famille !
Inscription sur internet (www.praloup.com)

Q3 04 92 84 10 04

MERCREDI 11 MARS
Super G U16
@ gh3o

® Gratuit.

Venez assister a une compétition de ski en
= format Super Géant.

= Rendez-vous téléski Courtil.

& 0492841004

ERochas Luna

Atelier jonglage
@ 14h30 9 Placette

® Gratuit.
Venez apprendre ou réapprendre a jongler.
Balles, cerceaux, diabolo.
Minimum 8 ans.
Inscription sur internet (www.praloup.com).

& 0492841004

Course de luge Haribo &
@ 16h30 9 Piste de luge

© Gratuit. & A partir de 3 ans
Course de luge familiale. Luge non fournie.

& 0492841004

@BrendanLe Pem

“ Y © 1en
= ! @Tanfunlque 8€

-\ Venezassister dans la salle de I'Office de
Tourisme a un spectacle clownesque et
humoristique pour toute la famille.
Tickets en vente sur place.

& 0492841004

Nous vous informons que ce programme peut subir des modifications
en fonction dévénements imprévus ou des conditions météorologiques.
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JEUDI 12 MARS

A la recherche du Loup de Pra
§ Loup (@)
@ 11h30 9 Galerie et Front de piste

® Gratuit.
Avous de retrouver la mascotte dans la
station !

& 0492841004

“"‘“—Aﬁ Snow Mini Golf

@ 16h30 9 Piste de luge des Clapiers

—\’:,

3’ “: Le Snow Mini-Golf est une animation originale
>\\ 1 et conviviale qui revisite le mini-golf... version
y 3 hiver!
LS " Inscription sur internet (www.praloup.com).

& 049284 10 04

VENDREDI 13 MARS

Pétanque givrée

. ® @ 1030 9 Patinoire
L @® Gratuit.
& Glissez dans I'ambiance givrée de I'Eistock
- a la patinoire, un jeu de précision et de

stratégie accessible a tous, entre curling et
pétanque sur glace !
Inscription sur internet (www.praloup.com)

& 0492841004

Les jeux en féte @
@ 14h30 9 La Placette

® Gratuit.

Petits et grands, amusez vous en famille sur
nos jeux de stratégie, de chance et d'adresse.

& 0492841004

Chamallows Party
@ 16h30 9 Piste de luge des Clapiers

b4
g FHARIBOY ® Gratuit.

LJ Préparez-vous a une soirée fondante ot les
chamallows volent, grillent et collent, pour un
maximum de gourmandise et de fous rires

sucreés.

Inscription obligatoire sur internet (www.praloup.com)
& 0492841004
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SAMEDI 14 MARS
““Q—M Snow Mini Golf

@ 10h30 9 Piste de luge des Clapiers
e Le Snow Mini-Golf est une animation originale

}\ mq et conviviale qui revisite le mini-golf... version
b A hiver !
[ Inscription sur internet (www.praloup.com).

Les jeux en féte @
@ 14h30 9 La Placette

® Gratuit.
* " Petits et grands, amusez vous en famille sur
nos jeux de stratégie, de chance et d'adresse.

QS 04 928410 04

Chamallows Party
@ 16h30 @ Piste de luge des Clapiers

&Y
g FRARIBOY ® Gratuit.

L) Préparez-vous a une soirée fondante o les
chamallows volent, grillent et collent, pour un
maximum de gourmandise et de fous rires

sucrés.

Inscription obligatoire sur internet (www.praloup.com)
& 0492841004

Blind Test New Gray's
- @ 19h 9 Le New Gray's

. ® Gratuit.
Venez évaluer votre culture musicale en
famille ou entre amis !

Q3 0659 01 89 30
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