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Winter guide
Guida invernale 



LE PARC NATIONAL  
DU MERCANTOUR

THE MERCANTOUR NATIONAL PARK
PARCO NAZIONALE DEL MERCANTOUR

La commune d’Uvernet Fours fait partie du Parc na-
tional du Mercantour. L’hiver, randonnez autour de 
Pra-Loup et des villages avec la boucle du Bachelard 
et le sentier des écoliers depuis Molanès.
 

 Uvernet Fours is part of the Mercantour National Park. 
In winter, hike around Pra-Loup and the villages on the 
Bachelard loop and the sentier des écoliers from Molanès.

Adoptez la quiet’attitude pour éviter de déranger les 
tétras-lyre et plus généralement la faune sauvage. 
Sur le domaine skiable et hors-piste de Pra-Loup, 
trois zones de quiétude sont matérialisées par un 
cordage et des fanions : les secteurs boisés du ‘Fau’, 
‘Bétoul’ et ‘Costebelle’.

Pour aller plus loin : 
mercantour-parcnational.fr/

PLUS D’INFORMATION SUR     
mercantourecotourisme.eu 
pour faire connaissance
avec ce réseau.

L’office de tourisme de Pra Loup est adhérent à 
l’association Mercantour Ecotourisme aux côtés 
du Parc National du Mercantour. 

Réserve internationale de 
ciel étoilé : Uvernet-Fours, 
commune pionnière du 
Mercantour est labellisée  « villes  
et villages étoilés ».

@J.Blanc

@Alpes.Photographies

@T.Bruno
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Selon l’arrêté municipal
N°06/231 du 21 décembre 2006,

en dehors des horaires d’ouverture
l’accès au domaine skiable est

strictement interdit,
DANGER damage à treuil (câble),

DANGER déclenchement 
d’avalanches !

ATTENTION !!
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Point photos

Vidéo zone

Neige Naturelle

Luge

Balançoire

Vue panoramique

Restaurant

Aire de pique nique

Toilettes publiques

Parking

Zone protégée Tétras Lyre

Danger
Limite domaine skiable Pra Loup

Piste facile

Piste de di�culté moyenne

Itinéraires raquettes
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REMONTÉES MÉCANIQUES 

resa@praloup.ski

praloup.ski

info@praloup.ski

OUVERTURE DU DOMAINE 
DU 13 DÉCEMBRE 2025 AU 
6 AVRIL 2026 INCLUS.

RESORT OPEN FROM DECEMBER 
13, 2025 TO APRIL 6, 2026

APERTURA DAL 13 DICEMBRE 
2025 AL 6 APRILE 2026

04 92 84 11 54

EN PISTE ! 

ON TRACK
IN PISTA

SKI DE RANDONNÉE

Scannez-moi 
pour découvrir les itinéraires
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ITINÉRAIRE DES P’TITS LOUPS
A faire en famille, c’est tellement bien : parcours à ski depuis 
Péguieou jusqu’au front de pistes. Un itinéraire à thème, 
ouvert aux débutants petits et grands.
SKI FROM PÉGUIEOU TO THE FRONT OF THE PISTES
SCIARE DA PÉGUIEOU FINO ALLA PARTE ANTERIORE DELLE PISTE
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LES TARIFS 

THE RATES
LISTINO PREZZ

FORFAIT SOLO

ADULTE
18 - 64 ANS

JEUNE
5 - 17 ANS

ETUDIANT
18 - 25 ANS
SENIOR

65 - 74 ANS

FORFAITS GRATUITS 

Pour les - de 5ans 
et les + de 75 ans
Sur présentation de justificatif 
hors assurance et hors support.

FORFAIT 10 JOURS 
NON CONSÉCUTIFS DANS LA SAISON

ADULTE
18 - 64 ANS

440€

JEUNE
5 - 17 ANS

377€

ETUDIANT
18 - 25 ANS

408€

SENIOR
65 - 74 ANS

408€

Forfaits nominatifs et personnalisés avec photo.

*Hors vacances scolaires (Zone A, B, C)

Tous les tarifs sont nets TTC, non contractuels, hors assurance ski et hors support magnétique. Support magnétique 
obligatoire pour toute catégorie de clientèe. Tarif : 3,00€ pour un premier achat, support réutilisable et rechargeable. 
+ Assurance 3,00€ par jour (voir garanties sur le site praloup.ski)
Non contractuel. Référence des CGVU sur : www.praloup.ski

43.50€

48.50€

93€

137€

175€

213€

246€

277€

36€

37.50€

41.50€

80€

117€

150€

182€

211€

237€

31€

41.50€

45€

87€

127€

162€

198€

228€

257€

33€

1/2 JOURNÉE / 3 HEURES

JOURNÉE / 1 JOUR*

2 JOURS

3 JOURS

4 JOURS

5 JOURS

6 JOURS

7 JOURS

au delà de 7 jours, journée 
supplémentaire

HIVER 25-26

06    —   Pra Loup



HIVER 25-26HIVER 25-26
FORFAIT PACK FAMILLE

SKIEZ EN FAMILLE À TARIF RÉDUIT

POUR UN MINIMUM
4 PERSONNES

JEUNE ET/OU 
ÉTUDIANT ET/

OU SENIOR 
SUPPLÉMENTAIRE

ETUDIANTS

Présentation à chaque passage en caisse et/ou 
contrôle de la carte étudiante en cours de validité 
avec photo obligatoire.

MOBILITÉS RÉDUITES -50%

Sur présentation de la carte SMI pour personnes 
handicapés (Taux d’incapacité d’au moins 80%).

PIETONS / RAQUETTES / RANDONNÉE

TARIFS UNIQUES

1 ALLER / RETOUR ...................................................7,5€
10 ALLERS / RETOURS......................................67,50€
FORFAIT SAISON HIVER..................................... 150€

Tout le monde skie au tarif jeune pour l’achat 
simultané de 4 forfaits d’une même durée :

MINIMUM : 1 adulte et/ou sénior
+ 3 à 7 jeunes et/ou étudiants

MAXIMUM : 2 adultes et/ou séniors
+ 2 à 7 jeunes et/ou étudiants

DIMANCHE POUR LES PETITS LOUP   

11 JANVIER 2026
 
Conditions : Un forfait adulte 1 jour 
acheté en ligne pour la date du 12 janvier 
= Un forfait enfant 1 jour offert pour la 
même date. Réservation praloup.ski 

TOUS EN PISTE

7 & 8 MARS 2026
 
Samedi 7 mars 5€ pour les hommes
Dimanche 8 mars 5€ pour les femmes

166€

320€

468€

600€

728€

844€

948€

41.50€

80€

117€

150€

182€

211€

237€

TARIFS SKI 
2025-2026
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LA GLISSE DANS 
TOUS SES ETATS ! 

SLIDING
SCORREVOLE

ROBY Manu
SKI INDEP
manuroby63@gmail.com

06 43 38 57 71 

DEBEUX Yannick
SKI INDEP
yannick.debeux.praloup@gmail.com

06 98 78 32 71 

Cours particuliers, entrainement, 
compétition, fauteuil ski, snowboard. 
Nous parlons anglais.

MONITEURS SKI 
INDÉPENDANTS 
INDEPENDENT SKI INSTRUCTORS 
MAESTRI DI SCI INDIPENDENTI

ESF ÉCOLE DU SKI FRANÇAIS

L’ESF propose des cours collectifs : enfants ou 
adultes, en ski ou en snowboard.
Durant les vacances de Noël et d’Hiver, des cours 
collectifs enfant en ski vous sont proposés à partir de 
Pra Loup 1500.
9 élèves max. en flocon et ourson. 12 élèves max. à partir 
de la 1ère étoile. Forfait des remontées mécaniques 
obligatoire. Port de casque conseillé.
Séance à 45€ en basse saison et 56€ en haute saison. 
6 séances 157€ en basse saison et 182€ en haute saison.

Cours Collectif Excellence : pendant les périodes de 
forte affluence venez profiter d’un cours privilégié pour 
vos enfants avec un suivi plus poussé ainsi que des 
corrections vidéos individualisées. Cinq élèves maxi. A 
partir de 345€ / 5 séances

Leçons particulières : à partir de 52€/h en basse saison.

MAISON DU TOURISME 
PRA LOUP 1600 

04 92 84 11 05 04 92 84 15 15

LES MOLANÈS                  
PRA LOUP 1500

info@esf-praloup.com   
esf-praloup.com

A TESTER ! LE TÉLÉMARK ANCÊTRE DU SKI
Les moniteurs de Pra Loup vous guideront. 
N’attendez plus et essayez !

BRACCIANI Christophe

06 87 72 41 53 

Moniteur diplômé d'État, partez à la 
découverte des espaces vierges en toute 
sécurité, en ski hors pistes ou ski de 
randonnée.

www.skihorspistes.fr

ECOLE DE SKI OXYGÈNE
Cours particuliers pour le ski alpin, le ski de 
randonnée et le snowboard. Jouez seul et suivez 
vos progrès, ou partagez le plaisir en invitant vos 
amis ou votre famille. Propulsez vos skis ou votre 
snowboard vers de nouveaux sommets !

07 67 85 88 50 
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CCOPL – CLUB CULTUREL 
OMNISPORTS DE PRA LOUP

Depuis plus de 50 ans, le club 
forme des jeunes âgés de 6 à 
18 ans à la pratique du ski alpin 
de compétition et organise des 
compétitions de tous niveaux.

info@ccopl.fr

SKI ACADÉMIE

Premier club de ski citadin de 
la région Alpes Provence ! Un 
club sportif familial à échelle 
humaine. 
Une structure d’entrainement 
axée sur la compétition qui 
organise des stages pour les 
vacances scolaires.

 ski-academie.com

LES LOUPS ROUGES 

Club ESF : l’ambiance conviviale 
d’un vrai club de ski !

esf-praloup.com

MAISON DU TOURISME 
PRA LOUP 1600 

info@esipraloup.com 
esipraloup.com

04 92 84 05 99

04 92 84 13 69 

04 92 84 11 05  

06 77 67 10 78

ESI ÉCOLE DE SKI 
INTERNATIONALE
DE PRA LOUP

SKI, SNOWBOARD OU TÉLÉMARK...
Dès 3 ans en leçon particulière ; dès 4 ans en cours collectif; dès 
10 ans en stage snowboard ou freestyle; dès 14 ans en ski hors-
piste ou ski de randonnée.

NOTRE DIFFÉRENCE !
Nos moniteurs, Diplômés d’État, seront spécialement choisis 
pour être à votre écoute, dans une ambiance familiale, de 
l’accueil à la glisse.

LES PLUS
6 élèves maximum pour les 4 à 5 ans,
9 élèves maxi garanti pour les plus grands.
La médaille est offerte dès 2 jours de cours 
collectifs consécutifs.
Cours collectifs de 2h ou 2h30 à partir de 
10h pour des vacances apaisées.
Fidélité récompensée : tarif groupe à partir 
de 3 inscrits encours collectif.

LES CLUBS DE SKI
POUR LES FUTURS CHAMPIONS

SKI CLUBS FOR THE FUTURE CHAMPIONS
SCI CLUB PER FUTURI CAMPIONI
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NOS ACTIVITÉS 
HORS SKI  

OUR ACTIVITIES OUTSIDE SKIING
NOSTRE ATTIVITÀ NON SCIISTICHE

04 92 84 10 04Office de Tourisme

BALADES EN RAQUETTES
SNOWSHOE WALKS
PASSEGGIATE CON LE 
RACCHETTE DA NEVE

Découvrez la beauté paisible des 
montagnes de Pra Loup tout en 
vous plongeant dans une expérience 
authentique. Pour plus d’infos et pour 
réserver votre aventure en raquettes. 

Motoneige evasion - 06 62 11 70 01

Patinoire de Pra Loup - 04 92 84 04 96

Snake Gliss - 06 65 29 03 76

Balades en Gyropode - 06 70 43 45 06

06 82 56 43 53Nathy Loisir

€30

DEMI-JOURNÉE
À PARTIR DE

SNOWSCOOT

Pra Loup, la station pilote de cette discipline !
Le snowscoot pour de nouvelles sensations 
de glisse !
Age minimum conseillé : 4 ans

Ubaye Bowling - 04 92 81 24 34
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06 07 76 11 39  

04 92 84 18 87   

Sur réservation  

TERRAINS DE TENNIS 
COUVERT - PRA LOUP 1500 
INDOOR TENNIS COURTS 
CAMPO DA TENNIS COPERTO

PRALOOPS, LUGE 4 SAISONS  
PRALOOPS, 4 SEASON SLEDGE 
PRALOOPS, SLITTA 4 STAGIONI  

Installé dans cette luge biplace, retrouvez votre 
âme d’enfant en dévalant le rail de la Praloops. 
À votre rythme vous enchaînerez les loopings et 
virages relevés !
Age minimum conseillé : 3 ans (avec accompagnement)

07 85 71 69 23Horaires à retrouver sur praloops.fr  

SALLE DE JEUX 
GAMES ROOM 
SALA GIOCHI

Flippers et bornes d’arcade… Cette 
salle très complète vous permettra 
de vous amuser en famille ou entre 
amis.

06 95 12 10 60Salle de jeux Jugy 

€600/enfant

€800/adulte

TARIF
PRICE • PREZZO 

€30

6 DESCENTES
ENFANT

06 77 17 34 36

€9000

À PARTIR DE
(PAR PERS.)

PRA LOUP PARAPENTE  
PRA LOUP PARAGLIDING 

Envolez-vous skis aux pieds ! Offrez-
vous un baptême en parapente avec 
un moniteur tandem chevronné et 
découvrez la station sous un angle 
unique, entre ciel et neige.
Age minimum conseillé : 4/5 ans
Reportage photo vidéo : 25€

€110
GRAND VOL

AVENTURE AIR ALPES / ALPS AIR ADVENTURE 

LE CIEL VOUS ATTEND ! Frédéric Chaix pionnier en baptême de l’air vol libre  
depuis 1982, parapente et ULM, vous offre un accompagnement passionné et 
personnalisé. Tarifs de 120€ à 199€

07 86 21 41 97ecm.chaix@gmail.com  
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LES BALADES 
À PRA LOUP  

WALKING ACTIVITIES 
PASSEGGIATE

06 37 05 23 06

06 48 18 48 14

Sur réservation

Restaurant la Dalle en Pente, 
sommet du télémix de la Clappe 

DINER AU SOMMET ! 
UN VOYAGE GOURMAND ! 
DINNER AT ALTITUDE
CENA IN QUOTA

C’est à 2 365m d’altitude que le restaurant 
Le Péguieou vous attend pour ses soirées 
incontournables un peu plus près des étoiles. 
Chaque semaine c’est une immersion en pleine 
montagne avec montée et descente en chenillette 
à partager.

S’AMBIANCER AU SOMMET ! 
GET IN THE MOOD AT THE TOP! 
ENTRATE NELL’ATMOSFERA IN CIMA ALLA 
CLASSIFICA!

De nombreux DJ animeront tout au long de 
la saison la terrasse de la Dalle en pente ; amis 
skieurs et piétons, déchaussez et profitez d’une 
atmosphère unique et mémorable !

06 81 80 40 74 

04 92 81 43 34 

rando-passion.com

06.15.92.65.19 

06.29.17.75.37 

AVENTURES & ALTITUDE

Un collectif de professionnels de la montagne 
diplômés et passionnés se sont rassemblés 
pour vous faire vivre des aventures plutôt que 
de simples «sorties» en montagne. Au départ 
de Pra Loup : Petits Explorateurs d’hiver Un 
moment unique d’expériences immersives, faire 
un feu, construire un igloo, reconnaître les traces 
d’animaux et Balade Raquettes et Raclette sur 
les traces des animaux. Pause déjeuner autour du 
feu avec une raclette locale cuite sur les braises.
Nouveau : Soirée Apér’Tipi, partez en balades 
raquettes à la lueur des flambeaux et savourez 
un apéritif de produits de pays sous le Tipi.

Sur inscription : reservation@sud-alpes-aventures.fr
sud-alpes-aventures.fr

€85

TARIF  PERS. 
PRICE • PREZZO 

€65
ENFANT -12 ANS

RANDO PASSION
30 ans d’expérience à vos côtés !
Sur Pra Loup :  sorties journées ou demi-journées 
en raquettes à neige,  soirées insolites : repas et 
contes à la ferme/Escape Forest/nocturne aux 
flambeaux, du VTT électrique sur neige, spécial 
familles petits trappeurs des bois ...
Sur la vallée : des Escapes Game dans les forts 
Maginot, du ski de fond et du biathlon, des sorties 
en chiens de traîneaux ...
La bonne idée bien-être, balade en raquette, et 
SPA à Pra Loup 1500.

INFORMATIONS ET PLANS 
DISPONIBLES À L’OFFICE DE 
TOURISME, POUR LES ITINÉRAIRES 
BALISÉS À FAIRE SEUL, SANS 
ACCOMPAGNATEURS : 7 itinéraires, 2 au 
départ de la station et 5 en altitude sur 
domaine (forfait piéton nécessaire).

Scannez-moi 
pour découvrir les itinéraires
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POUR LES P’TITS LOUPS 
(ET LEURS PARENTS)   

FOR P’TITS LOUPS (AND THEIR PARENTS) 
PER I P’TITS LOUPS (E I LORO GENITORI)

€52
SÉANCE

AMBIANCE GRAND NORD ET AVENTURE  
EN FAMILLE
NORTHERN AMBIENCE AND FAMILY ADVENTURE
AMBIENTE NORDICO E AVVENTURA FAMILIARE

Découvre le temps d’une sortie familiale et nature 
comment construire un igloo, reconnaitre traces et indices 
d’animaux et même faire du feu !

GARDERIE LES P’TITS LOUPS 
DAY NURSERY
ASILO NIDO

La halte-garderie s’occupe de vos enfants de 12 mois à 
moins de 6 ans. Tous les jours de 9h à 17h.
Réservations obligatoires

Location de poussette
Stroller hire
Noleggio di passeggini

CLUB PIOU-PIOU - ESF PRA LOUP
PIOU PIOU SKI CLUB FOR 3 TO 5 YEAR-OLDS
SCI CLUB PIOU PIOU PER BAMBINI DA 3 A 5 
ANNI

Pour vos enfants de 3 à 5 ans. Ils pourront évoluer à leur 
rythme dans un espace ludique spécialement aménagé 
pour eux. Ils découvriront les joies des premières glisses en 
toute sécurité avec un moniteur de l’ESF !

AIRE DE JEUX 
PLAYGROUND 
AREA GIOCHI

Espace dédié aux enfants pour 
leur plus grand plaisir ! Sous la 
responsabilité des parents.

JEUX DE PISTE  
TRAIL GAMES 
GIOCHI DI PERCORSO

Avec nos jeux de piste, Pra Loup 
se transforme en immense terrain  
de jeux pour tous ! Partez à l’aven-
ture ! Retirez vos feuilles de route  
à l’office de tourisme. 

 
Centre de station  

 
Pra Loup Placette  

Infos à l’office de tourisme

 
Centre de station  

04 92 84 11 05

04 92 84 16 70

04 92 84 10 04

€39 1 /2 journée

€59 journée

TARIF
PRICE • PREZZO 

Maxi Aéro Trampo - 06 41 89 03 71

Manège Le Caroussel de Pra Loup

06 70 43 45 06
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PRA LOUP 1600
Godille Sport Vêtements 
Magasin spécialisé dans le vêtement 
de ski pour toute la famille, une large 
gamme mettant en avant les marques 
premium dans le domaine du 
sportswear et du vêtement de ski   

04 92 84 13 14 

Mouton & Co   
concept store esprit montagne mais 
pas que… de jolies pépites à découvrir 
pour offrir ou se faire plaisir.  

06 15 87 08 13

Maison de la presse    
L’équipe de la Maison de la Presse 
fête ses 30 ans ! Venez nous retrouver 
et découvrir toutes les nouveautés 
dénichées par Laurent et Corinne. À 
très bientôt dans votre magasin   

04 92 84 10 39

Emeline Esthetic
Institut de beauté, Bien-être, Onglerie, 
Epilations, Beauté du regard, Soin 
corps, Manucure, Beauté des pieds. Des 
massages du corps sur mesure. Des 
soins visages adaptés à votre type de 
peau réalisés avec les produits « Fées 
en Provence ». 

06 86 50 52 03 

IDÉES SHOPPING !   
SHOPPING IDEAS !  
IDEE PER LO SHOPPING !

Après une journée au grand air, l’endroit incontournable 
et convivial par excellence se trouve dans la galerie 
commerciale ! Ici, on se rencontre autour d’une boisson 
chaude ou devant des vitrines attrayantes. Vous trouverez vos 
souvenirs, des tenues dernier cris et vous pourrez redécorer 
votre appartement avec des coups de cœur montagnards !

Déclic Photo.......................04 92 84 18 69 / 06 23 88 16 55 
Produits des Alpes .......06 31 09 82 44
Le pain des pistes .........04 92 36 17 75
Sun Valley ...........................04 92 61 55 72/ 06 69 55 45 32
Décoi’ff...................................06 10 68 53 91

Loup Cadeaux  
C’est votre magasin de souvenirs, 
cadeaux et de décoration à côté 
de la boulangerie.   

04 92 32 31 57   
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POUR LES GOURMANDS  
FOR GOURMETS 
PER I BUONGUSTAI   

Loup Gourmet     
Boucherie, charcuterie, rôtisserie, 
traiteur … pour se régaler sans se 
fatiguer !   

06 77 18 52 53 

L’Annexe 
Épicerie fine de produits de pays 
des Alpes-de-Haute-Provence et 
des Hautes Alpes   

06 77 18 52 53 

Sweet Corner 
Votre boutique de bonbons au 
cœur de Pra Loup. Une pause 
sucrée incontournable pendant 
vos vacances : bonbons rétro, 
guimauves, chocolats et friandises 
à savourer en famille.

06 02 68 74 75 

ALIMENTATION  
FOODS 
ALIMENTARI   

Spar    
Notre magasin SPAR Pra loup est 
ravi de vous accueillir et de vous 
proposer ses services, ses produits 
frais, ainsi qu’un choix varié de 
produits bio, régionaux et son choix 
de fruits et légumes frais.
Leader du commerce de proximité 
alimentaire, à la fois ancrée dans
son territoire et ouverte à 
l’international, SPAR est reconnue 
grâce à ses rayons traditionnels 
et sa forte identité visuelle.
 04 92 84 10 90

PROXI SUPER    
Large gamme de produits de 
qualité, sélectionnés pour vous. 
Un rayon de produits régionaux, 
de produits frais, secs et surgelés 
ainsi qu’une cave à vin. … Vous 
apprécierez également notre 
dépôt de pain et de viennoiseries. 
Facilement accessible par la 
placette avec parking gratuit, 
service de livraison si besoin.
 04 92 34 80 31

04 92 84 03 15 

CUISSE DE COCHON
Fromages fermiers et charcuteries de montagne 
haut-de-gamme sélectionnés chez les meilleurs 
petits producteurs, raclettes, fondues et tartiflettes 
avec prêt d’appareils. Mais aussi épicerie fine. Envie de 
sucré ? : miel, fondue au chocolat, gâteau, sans oublier 
l’incontournable confiture maison. 

CLIN D’ŒIL : SPÉCIALES PAPILLES ! 

Les Gaillardises 
Les Gaillardises, à Bayasse, vous proposent toute 
une gamme de gourmandises autour de la 
confiture. Coffret à composer selon vos envies ! 

06 63 77 53 66
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PRA LOUP 1500
Godille Sport Skiset 
Le seul magasin de sport de Pra 
Loup 1500, fondé et dirigé par 
la même famille depuis 1977. 
Spécialisé dans la location et la 
vente de skis, il est idéalement 
situé face à la télécabine de 
Pra Loup 1500. Nous offrons 
également la possibilité de 
recharger votre forfait de ski, vous 
permettant ainsi de rejoindre les 
pistes rapidement et en toute 
simplicité !   

04 92 84 13 88

LOCATION ET VENTE MATÉRIEL DE GLISSE – 
S’ÉQUIPER : NOS MAGASINS DE SPORT  
RENTAL AND SALE OF BOARD SPORTS EQUIPMENT - GET EQUIPPED : 
OUR SPORTS SHOPS
NOLEGGIO E VENDITA DI ATTREZZATURE PER GLI SPORT DA TAVOLO: I NOSTRI 
NEGOZI DI ARTICOLI SPORTIVI

Miraval Sport 1600 – Skimium 
Magasin partenaire de Décathlon, entièrement spécialisé dans 
la location de matériel de ski et snowboard. Idéalement situé à 
l’entrée de la galerie commerciale, juste en face des Piou-Piou 
et à proximité de la patinoire.

04 92 32 45 89

PRA LOUP 1600
Intersport front de neige Bruno 
Le magasin le mieux situé en 
station, gagnez du temps nous 
sommes près des pistes   

04 92 84 12 82 

Intersport le Miramont 
Gagnez du temps !! Achetez vos 
forfaits de skis dans notre magasin. 
Nous sommes en face du jardin 
d’enfants, des écoles de ski et de 
l’office du tourisme
 

04 92 84 11 28

Intersport le Miramont II 
Découvrez notre tout nouveau 
magasin de vêtements et 
matériel de sports d’hiver à 
Pra Loup : tenues techniques, 
accessoires tendance et marques 
incontournables pour vous 

accompagner sur les pistes 
comme en après-ski. Performance, 
confort et style réunis au cœur de 
la station !

04 92 84 17 66

Sport Attitude Pra Loup 
Tous les équipements et services 
pour la réussite de votre séjour à 
Pra Loup   

04 92 84 10 36

Verdier Sport – Précision Ski  
A 100 m des pistes, venez découvrir 
notre magasin spécialisé dans la 
location et vente de matériel de 
ski et snowboard, avec l’aide d’une 
équipe de professionnels formés au 
Boot-Fitting et à l’entretien des skis.
 

04 92 84 11 56

Wolf Ski Shop – Sport 2000  
situé sur le front de neig, votre 
magasin de sport propose un large 
choix de matériel de ski à la vente 
et à la location. Une équipe de 
professionels à votre écoute pour 
des conseils personnalisés et un 
entretien expert, notamment pour 
les skis de compétition.

Nouveauté : Scanner 3D pour un 
chaussage sur mesure!	
 

04 92 84 08 50

Sport 2000 - La placette 
Le magasin Sport 2000 La Placette 
situé au centre de la station vous 
propose la location de ski et de 
snowboard, la vente d’accessoires 
et le gardiennage de votre 
matériel.
 

04 92 84 08 50
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Godille Sport Skiset     
Idéalement situé à deux pas des Pistes et du Jardin d’Enfants, 
notre magasin est spécialisé dans la location et la vente de 
matériel de ski. Nous offrons également un service de recharge 
de forfaits, pour un accès rapide et pratique aux pistes !   

Godille Sport Netski   
Idéalement situé sur la Placette de Pra-Loup, ce magasin est 
spécialisé dans la location et la vente de vêtements et accessoires 
de ski. Des consignes à ski sont également à disposition.  

04 92 31 06 51

04 92 84 13 14

Roro Sport      
Premier magasin de la galerie commerciale, à deux pas du front 
de pistes; un accueil privilégié, un conseil professionnel : l’équipe 
Roro saura satisfaire vos besoins pour toute location ou achat de 
matériel de sport d’hiver. 

04 92 84 11 42 

17    —   Pra Loup



EN ALTITUDE
Le Péguieou 

Découverte culinaire à 2365 m, 
vue panoramique !

06 37 05 23 06 

O’Manu 
Nouveau, vente à emporter 
sur les pistes de Péguiéou, vue 
sur la vallée et les sommets du 
Chapeau de Gendarme et du 
Pain de Sucre.

06 86 30 26 84

La Dalle en Pente
Un véritable « bistronomique» au 
cœur du domaine de Pra Loup 
pour une pause gourmande 
partagée et aussi un snack, un 
self et de savoureuses pizzas au 
feu de bois. Ambiance festive tout 
au long de la saison.

06 48 18 48 14  

Le Costebelle
Le cadre est rustique et 
chaleureux pour ce chalet situé 
au carrefour des pistes de ski. Une 
cuisine raffinée, montagnarde et 
provençale vous est proposée à 
la carte. Vous pouvez également 
vous y arrêter pour vous 
désaltérer et admirer le panorama 
depuis la grande terrasse. 

04 92 81 33 67  

Le petit Chaperon Rouge
Restaurant d’altitude en cœur 
du domaine de Pra Loup, Le petit 
Chaperon Rouge est fait pour 
les amoureux de musique. Les 
déjeuners, en service self ou à la 
carte, sont animés et musicaux 
pour une pause joyeuse en pleine 
montagne. Au menu des repas 
copieux avec des produits frais, 
une belle terrasse vous invite à 
la détente. Idéal pour une pause 
gourmande et festive.

07 60 16 53 84  

OÙ MANGER ?   
WHERE TO EAT ?   
DOVE MANGIARE ?

Le Coq Noir      
Cuisine traditionnelle, ouvert tous les midis en saison.  

04 92 84 12 86

FRONT DE PISTE 1600 
L’Artichouette
Un café le matin, un bon 
déjeuner au soleil devant les 
pistes, un goûter l’après-midi, des 
spécialités de montagne au dîner, 
l’équipe de l’Artichouette vous 
accueille tous les jours !

04 92 84 09 68

La Bergerie
La Corse et l’Ubaye se rencontrent 
autour d’une cuisine généreuse 
et ensoleillée. Une adresse où l’on 
partage, on savoure et on profite 
d’un vrai moment de plaisir.

04 92 84 14 20

Le Loup Blanc

Vue et situation exceptionnelles 
avec son solarium qui donne 
directement sur le front des 
pistes à Pra Loup 1600. Service 
midi et soir.

04 92 84 10 35

Le 1600

Sur le front de piste, face au 
départ des cours de ski. Parfait 
pour un moment entre amis ou 
en famille, du petit déjeuner à la 
fin d’après midi. Viandes, burgers, 
salades, spécialités. Autours de 
produits frais locaux. Soirée tapas 
le vendredis et samedis hors 
vacances et tous les soirs pendant 
les vacances.

06 95 46 91 29

PRA LOUP 1500

Restaurant Le Prieuré
Une table raffinée, dans un 
cadre chaleureux et élégant, le 
restaurant de l’Hôtel Le Prieuré 
vous invite à savourer une cuisine 
authentique, inspirée du terroir 
alpin.

04 92 84 11 43
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Restaurant La Lupa 
Bistrot familial avec une cuisine authentique. 
L’accueil y est chaleureux et les apéritifs peuvent 
être endiablés… surtout lors des soirées à thème et 
la diffusion des grandes rencontres sportives !

06 01 10 14 31 

La Patinoire 
Restauration familiale de montagne depuis 40 ans

04 92 84 04 96 

L’Altezza  
Pizzas napolitaines signées par notre chef italien 
Giuseppe, pasta italiennes, charcuteries corses 
et cocktails signatures ! Le matin et l’après-midi, 
coffee, matcha et latte entre deux descentes.
Le midi, à la fermeture des pistes ou pour la soirée, 
retrouvez-nous autour de nos pizzas napolitaines, 
charcuteries corses et antipasti à partager, dans 
une ambiance festive et conviviale !

04 92 61 34 04

 
La Tanière  
Bar à pâtes : Service non-stop de 11h à 21h30, 
ouvert 7/7, vente à emporter et Click and Collect.

06 20 39 40 05 

Bars
Le New Gray’s 04 92 84 10 11
L’Edouard’s Pub 04 92 84 07 43	
Loup Blanc	 04 92 84 10 35

Restaurants d’altitude
Hypoglisse 06 87 69 52 67 

GALERIE COMMERCIALE

La Crêpe au Carré 
Sandrine & Lauren vous accueillent dans un décor 
chaleureux et cocooning et vous proposent de 
succulentes galettes de sarrasin et crêpes sucrées 
à la farine bio.  A la crêpe au carré, on déjeune, 
on goûte et on dîne ! Service en continu, sans 
réservation. 

04 92 84 18 39

La Crêperie des 3 Cimes
Nous vous accueillons tous les jours de 9h30 à 
22h ! Savourez galettes, crêpes, gaufres, glaces, 
smoothies, thé et chocolat chaud faits maison avec 
des produits régionaux. Un concentré de douceur et 
de gourmandises !

06 16 68 04 83

04 92 31 97 16

La Marmite
Spécialités de montagne et recettes à base de 
produits frais et locaux cuisinés avec passion par 
le chef.

06 10 66 32 95  

Restaurants 
Le Marmotel 04 92 36 38 52 
L’Authentique snack 07 66 40 08 23
La Maison d’en bas 04 92 62 50 84 
Le Bistingo 06 10 28 88 45 

Le Chalet Gourmand 04 92 36 33 50
Auberge de Pra Loup  04 92 84 10 05
Le Café des Molanès 06 95 34 36 34
Le Clos Sorel 04 92 84 04 21
Auberge du Bachelard 04 92 84 13 53

Cinéma de Pra Loup
Pra Loup Cinema
Cinema Pra Loup

Foncez au cinéma pour vous 
évader devant un film ! 7.50€ 
le plein tarif.

04 92 31 36 73

BAR
THE BARS
BAR
La Cave

Vous êtes les bienvenus... Que 
ce soit pour un verre de vin, 
un spiritueux ou une assiette à 
partager nous vous accueillons 
dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale. N’hésitez pas !

06 61 87 19 69

APRÈS SKI 
FESTIF   
APRES SKI FESTIVITIES   
FESTEGGIAMENTI DOPO 
LO SCI

L’Amarok Club

Le rendez-vous incontournable 
des noctambules en vacances.
Ambiance festive et conviviale, 
musique générale pour tous les 
goûts - du son actuel aux grands 
classiques - Dj sets survoltés et 
soirée à thème tout au long de 
la saison ! Rejoignez la meute 
de l’Amarok et vivez l’expérience 
club en altitude !

06 15 26 01 41
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HÔTELS 
HOTELS 
ALBERGHI

04 92 84 10 05

L’AUBERGE DE PRA LOUP 

En partant du concept d’auberge, 
dotée de multiples possibilités 
d’hébergement, d’un restaurant et 
d’un bar, notre équipe aspire à faire 
de l’établissement la petite bulle 
reposante de la station.

Pra Loup 1600 
auberge.praloup@gmail.com 
www.auberge-de-praloup.fr

LE LOUP BLANC � *** 
Front de neige 

Situé au pieds des pistes, nous 
vous offrons un confort idéal au 
centre de la station. Venez profiter 
de notre solarium et notre espace 
détente (sauna, hammam, jacuzzi).

Pra Loup 1600 
loupblanchotel@gmail.com 
hotel-loupblanc.com

04 92 84 10 35

04 30 65 04 25

Refuge Hôtel de Bayasse� *** 
Bayasse

Profitez des sports d’hiver en toute 
quiétude en couple, famille, amis 
ou groupe jusqu’à 24 personnes. 
Balades à raquettes (disponibles sur 
place), ski de randonnée ou encore 
séjours bien-être sont proposés. 
L’Hôtel est le point de départ de 
nombreux chemins pour partir 
à la découverte des montagnes 
enneigées du Mercantour et au 
calme, entourés de la faune et des 
paysages enneigés. Chambres tout 
confort et repas faits maisons.

refugehotelbayasse@gmail.com 

Hôtel : Une formule All Inclusive, un espace forme avec une piscine et un 
sauna... à deux pas des pistes de ski et des activités hivernales.

Résidence : À deux pas des pistes de ski, cette résidence est idéale pour les 
familles et groupes d’amis en quête de grands logements et de séjours en 
liberté ! Appartements tout confort pouvant accueillir jusqu’à 9 personnes. 

Pra Loup 1600 
bergers@sowell.fr 
www.sowell.fr

SOWELL� *** 
FAMILY LES BERGERS ET RÉSIDENCE

04 92 84 14 54

HÔTEL LE PRIEURÉ � **** 
Les Molanès

Le nouvel endroit à découvrir dans 
les Alpes de Haute Provence. Prieuré 
du 12ème siècle, entièrement 
rénové avec des matériaux nobles 
et chaleureux. Ce havre de paix de 9 
chambres, idéalement situé en face 
du télésiège des Molanès offre une 
vue imprenable sur les montagnes 
alpines. Vous allez adorer le  bain 
nordique extérieur et le massage 
sur-mesure en chambre. Notre 
chef vous  propose une cuisine 
traditionnelle à base de produits 
locaux, et quoi de mieux que de finir 
cette journée par un génépi au coin 
du feu dans notre espace lounge.

info@prieure-praloup.com 
www.hotel-prieure-praloup.fr

04 92 84 11 43

04 92 32 20 79

LE MARMOTEL � *** 
Front de neige 

Qu’elles soient doubles, triples ou familiales, 
nos 96 chambres offrent confort et design 
typiquement montagnard. Ses espaces 
chaleureux, ses grands balcons, la cuisine 
savoureuse de son restaurant et son Spa 
Eliospa vous plongeront dans un univers de 
détente avec une vue imprenable sur les 
pistes. Le Marmotel est l’adresse idéale pour 
un séjour au pied des pistes en famille ou 
entre amis.

Auberge du Bachelard ***
04 92 84 13 53
Hôtel les Blanc **
04 92 32 20 79
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04 92 84 19 19 

GODILLE IMMOBILIER �  

Depuis 30 ans, la qualité de nos 
services assure la qualité de 
votre séjour. 

Notre conciergerie vous 
propose un service complet 
et de qualité afin de faciliter 
l’organisation de votre séjour 
dans la station de Pra Loup 1500 
et Pra Loup 1600.
 
info@godille.com 
godille.com

04 90 79 31 53

06 73 85 58 70

SERGE FERREOL
La Voile des Neiges 

Un studio entièrement 
rénové et bénéficiant d’une 
exposition plein sud sur Pra 
Loup 1600. Studio tout confort, 
entièrement équipé, avec 
balcon.

06 07 30 14 74 

FABRICE GRASSET 
(INTERSPORT)
Le Miraval 

Studio 29 m2, bien équipé, 
calme, haut de station 1600, 
face au jardin d’enfant, proche 
des pistes, des écoles de ski et 
de l’office du tourisme.

04 42 28 89 50

06 08 78 03 95

JOCELYNE VERDIER
Le Cheverny 3  

Studio 30 m² pour 4 personnes, 
tout confort, à louer, au pied 
des pistes, à 15 m de la galerie 
commerciale. Nous habitons 
sur place et accueillons nos 
locataires, nous sommes à leur 
écoute et, sur demande, nous 
pouvons les renseigner et les 
conseiller. 

04 92 84 05 05

LA FERME DU COUVENT �  
Les Molanès 

Dans cette ferme du XIVème 
siècle au goût authentique, vos 
séjours à Pra Loup se vivent 
avec élégance, calme 
et distinction.

Pra Loup 1500 
n.riehl61@gmail.com 
fermeducouvent.com

04 92 80 78 50

L’hôtel rénové L’Ouka vous offre ski 
et détente au pied des pistes, avec 
une vue imprenable sur la vallée. 
Pra Loup 1600 
vtfpraloup@vtf-vacances.com 
vtf-vacances.com 

VTF L’OUKA � *** 

04 84 47 49 21

Blottie au milieu des mélèzes et 
offrant un panorama magnifique 
sur la vallée de l’Ubaye. À 5 min. en 
voiture des remontées mécaniques 
qui rejoignent les 180 km de pistes 
du domaine skiable de Pra Loup, 
la résidence vous propose des 
appartements lumineux ouverts sur 
un balcon. Laissez-vous tenter par la 
piscine couverte chauffée. 
 
praloup@odalys-vacances.com

ODALYS Résidence le village 

RÉSIDENCES 
& VILLAGES 
VACANCES
TOURIST RESIDENCES 
RESIDENZE E VILLAGGI 
VACANZE

CHAMBRES 
D’HÔTES
B&BS  
STANZA DEGLI OSPITI

AGENCES DE 
LOCATION
ACCOMODATION 
AGENCIES   
AGENZIE DI NOLEGGI

LOUEURS DE 
MEUBLÉS DE 
PARTICULIER 
À PARTICULIER
RENTERS OF FURNISHED 
APARTMENTS FROM PRIVATE
INDIVIDUALS TO PRIVATE 
INDIVIDUALS   
AFFITTUARI DI APPARTAMENTI 
AMMOBILIATI DA PRIVATI A 
PRIVATI

Les Chalets de Praroustan 
by Actisource 
01 53 32 82 00La Charlisa  

04 92 31 34 73

Le Passe Montagne 
07 88 69 28 34

Maison d’hôtes de Bayasse
04 92 81 28 96

Immogliss   
04 92 80 71 00

Pra Loup Vacances  
04 92 84 00 00
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TRANSPORTS 
TRASPORTI
Navettes gratuites  
Free shuttles 
Navette gratuite

Un service de navettes gratuites 
assure les liaisons entre 
Barcelonnette et Pra Loup.  

État des routes 
Suivez l’état des routes en 
direct sur www.inforoute04.fr   

 
 
AIRE DE  
CAMPING-CAR 
MOTOR HOME AREA 
AREA CAMPER
L’aire officielle de Pra Loup 
1600 offre une superbe vue 
sur Barcelonnette et se 
situe à l’entrée de la station. 
Ravitaillement en eau, 
vidange des eaux grises  
et noires.

Stationnement selon les 
places disponibles, pas de 
réservation possible.  
Présence d’une borne flot 
bleu.

Emplacement gratuit.

15 minutes d’électricité  
et eau à volonté : 3 €

LAVERIES 
LAUNDROMATS 
LAVANDERIE A 
GETTONI
Laverie automatique,  
galerie commerciale  

06 25 81 35 91

 
 
SERVICES DE SANTÉ 
HEALTH SERVICES 
SERVIZI SANITARI
Docteur Véronique GLATZ 
Généraliste  

04 92 84 13 23 	  	

Pharmacie de Pra Loup
un service santé pour vous 
conseiller !  

04 92 84 14 26

 

BORNES ÉLECTRIQUES  
ELECTRICAL 
TERMINALS 
TERMINALI ELETTRICI
Pra Loup est équipé de bornes 
électriques vous permettant 
de recharger votre véhicule 
à proximité de l’office de 
tourisme et devant la poste. 
Paiement par carte bleue 
uniquement.
 

 
ESPACE CO-WORKING
info et résa : 
Office de Tourisme

 

Taxi Honoré

Document non contractuel, les informations communiquées sont données à titre indicatif et sont susceptibles d’être modifiées ; 
l’office de tourisme ne saurait en aucun cas en être tenu pour responsable. 
Non-contractual document, the information provided is for guidance only and is subject to change; the tourist office cannot be held 
responsible for it under any circumstances.
Documento non contrattuale, le informazioni fornite sono puramente indicative e soggette a modifiche; l’ufficio turistico non può 
essere ritenuto responsabile in nessun caso.

INFOS UTILES  
USEFUL INFORMATION 
INFORMAZIONI UTILI

04 92 84 10 04

07 78 82 83 29
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MOMENTS  
FORTS  
HIGHLIGHTS EVENTS   
MOMENTI PRINCIPALI

13 & 14
DÉCEMBRE 2025
JEUX PRA LOUPIENS/LANCEMENT 
DE SAISON

 

10 & 11
JANVIER 2026 
WEEK-END BIEN-ÊTRE 

 
23 & 25 
JANVIER 2026
SKY MOUNTAIN FLY

 

31 JANVIER 2026 
CONTEST SNOWPARK

 

21 FEVRIER 2026 
TOURNÉE RÉGION SUD
 

7 & 8 MARS 2026
TOUS EN PISTE
Samedi 7 mars 5€ pour les hommes
Dimanche 8 mars 5€ pour les femmes

 

7 & 8 MARS 2026
TROPHÉE DES ÉTOILES

 

14 & 15 MARS 2026
SNOW FOOD FESTIVAL

 

16 AU 20 MARS 2026
COUPE DU MONDE DE TÉLÉMARK 

 

26 AU 29 MARS 2026
YOUNG CITIZEN CUP

 

27 AU 29 MARS 2026
DELTA FESTIVAL
4ème édition du Pra Loup Festival. 
Préparez-vous à vivre une expérience 
musicale au cœur des montagnes !
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+33 (0)4 92 84 10 04

TOURIST OFFICE 
UFFICIO TURISTICO 
 
04400 PRA LOUP 
FRANCE 
 

info@praloup.com 
praloup.com

SUIVEZ NOUS

ETE
2026

S’OXYGÉNER, RANDONNER, PÉDALER, SE 
SURPASSER, S’AMUSER,

PROFITER ET PARTAGER !
 




